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CIRCOLARE INTERNA N. 145

» Agli alunni delle classi prime
> Atuttiidocenti
> Ai collaboratori del Dirigente Scolastico

Oggetto: Focus Group sul Metodo di Studio

Si comunica che, a partire da quest’anno, I'lstituto Vallauri propone il progetto “FOCUS GROUP sul METODO
DI STUDIOQ”, rivolto agli studenti delle CLASSI PRIME che intendano migliorare I'apprendimento.

Tale progetto offre la possibilita di discutere ed affrontare tematiche relative al percorso di studio,
partecipando ad incontri pomeridiani di 2 ore (dalle 14,15 alle 16,15), nel periodo ottobre/febbraio.

Si affronteranno insieme tematiche cognitive, motivazionali o comportamentali, in base alle problematiche
che emergeranno nel gruppo; pertanto gli argomenti trattati potranno riguardare la conoscenza dei
meccanismi di funzionamento della memoria e dell’apprendimento, la motivazione, la procrastinazione o le
abitudini poco funzionali allo studio.

Verranno organizzati piccoli gruppi di 15 studenti, che si riuniranno nei giorni indicati nel calendario (ogni
studente potra scegliere di partecipare nella data che preferisce, compatibilmente con le disponibilita)

CALENDARIO
gli incontri si terranno in AULA T11 dalle ore 14,15 alle ore 16,15
giovedi 9 novembre |unedi 13 novembre  giovedi 14 dicembre

giovedi 11 gennaio  lunedi 29 gennaio lunedi 5 febbraio lunedi 26 febbraio

Per accedere ai gruppi di lavoro gli studenti dovranno prenotarsi entro le ore 12.00 del giorno precedente
compilando il form al link https://forms.gle/6usROUROsKAPJvvi5

Chi fosse interessato e volesse richiedere ulteriori informazioni, potra farlo scrivendo a
tiziana.bossio@vallauri.edu

Fossano, 26 ottobre 2023

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
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